
Ñîíåò (³òàë. sonetto, çìåíøåíå â³ä   suono
— çâóê ) — ñòàðîäàâíÿ êàíîí³÷íà ôîðìà
â³ðøà (ùå ¿¿ íàçèâàþòü òâåðäà ôîðìà),

ÿêà âèíèêëà â ²òàë³¿ â ÕØ ñò. Ñêëàäàºòüñÿ ç 14
ðÿäê³â ï'ÿòèñòîïíîãî ÿìáà (³íîä³ —øåñòèñòîï-
íîãî). Ïåðøó ÷àñòèíó ç 8 ðÿäê³â íàçèâàþòü çàâ'ÿç-
êîþ àáî çàñï³âîì, äðóãó —  ç 6-è ðÿäê³â —  ðîç-
â'ÿçêîþ àáî âèñï³âîì. Ñîíåò — öå çàñï³â ³ âèñíî-
âîê, ïîäîáà "äðàìè ç íàðîñòàííÿì êîíôë³êòó
÷óòòÿ" çà âäàëèì âèçíà÷åííÿì ²âàíà Ôðàíêà. Óñ³
â³ðø³ ñîíåòà ïîâèíí³ áóòè ð³âíîì³ðíèìè, æîäíå
ñëîâî íå ïîâèííî ïîâòîðþâàòèñÿ. Ñòèñë³ñòü òà
ñóâîð³ âèìîãè ö³º¿ ôîðìè äèñöèïë³íóþòü ïîåòà.
Àëå ïîïðè í³áè çàêàì'ÿí³ëó ò³ñíó ôîðìó ñîíåò äàº
ìîæëèâ³ñòü âèñëîâèòè ïî÷óòòÿ é äóìêè, óÿâó ³ ìð³¿,
â³äãóêíóòèñÿ íà íàéãîñòð³ø³ ïðîÿâè æèòòÿ. Öå é
ðîáèòü éîãî îäí³ºþ ç íàéóëþáëåí³øèõ ôîðì â³ð-
øóâàííÿ.  

Ñîíåò ïðîõîäèòü ÷åðåç óñþ ³ñòîð³þ ñâ³òîâî¿
ë³òåðàòóðè. Íàì, çâè÷àéíî æ,  â³äðàçó  ñïàäàþòü íà
äóìêó  ñîíåòè Øåêñï³ðà (Àíãë³ÿ, 1564—1616). Àëå
äî íüîãî áóëè Ñàïôî (Ãðåö³ÿ,  î. Ëåñáîñ, V² ñò. äî
í.å.), Äàíòå (²òàë³ÿ, 1265—1321), Ïåòðàðêà (²òàë³ÿ,
1304—1374). Îñîáëèâîãî ðîçêâ³òó íàáóëà öÿ ïîå-
òè÷íà ôîðìà â åïîõó Â³äðîäæåííÿ. Áëèæ÷å äî íàñ
— Â. Æóêîâñüêèé, Î. Ïóøê³í, Â. Áðþñîâ. Óêðà¿íñüê³
ïîåòè òåæ ïîëþáëÿëè öþ ñêëàäíó êëàñè÷íó ôîðìó
â³ðøóâàííÿ. Ïî÷àâ öåé øëÿõ Î. Øïèãîöüêèé ó
1830 ð. ïåðåðîáêîþ â³ðø³â Ñàïôî. Ñîíåòè ïèñàëè
ðîìàíòèêè Ìåòëèíñüêèé, Áîðîâèêîâñüêèé, Øàø-
êåâè÷. Íå îáìèíóëè öþ ôîðìó ³ Ëåñÿ Óêðà¿íêà

("Ñ³ì ñòðóí") ³ ²âàí Ôðàíêî ("Âîëüí³ ñîíåòè" òà
"Òþðåìí³ ñîíåòè"). Çàñëóãà Ôðàíêà ïîëÿãàº â
òîìó, ùî â³í ðîçøèðèâ òåìàòèêó ñîíåò³â, íàñíà-
æèâøè ñâî¿ ñîíåòè ðåâîëþö³éíèì çì³ñòîì. Â³äîì³
óêðà¿íñüê³  ñîíåòÿð³ — Àíäð³é Ìàëèøêî, Ìàêñèì
Ðèëüñüêèé, Äìèòðî Ïàâëè÷êî ("Á³ë³ ñîíåòè"). 

À òåïåð â³äîìà íàì ³  Íàä³ÿ ×îðíîìîðåöü —
ô³çèê ïî æèòòþ ³ ïîåò â³ä Áîãà.

Â³çüì³òü äî ðóê ¿¿ çá³ðêó ñîíåò³â "Ïåðåâåñëà"
(îäíà íàçâà ÷îãî âàðòà!) ³ âè ïîðèíåòå ó ñâ³ò
ïðåêðàñíî¿ ïîåç³¿, òàêî¿ ùåìëèâî óêðà¿íñüêî¿, ùî
ïîäèõ ïåðåõîïëþº: íåâæå öå ùå ³ñíóº íà Çåìë³,
íåâæå öå ùå íå âìåðëî — ³ ò³ "îáøèðè âîä, ³ ïðè-
êîëèñàíèé âå÷³ð, ³ ðîçìà¿òòÿ áàðâ?!" À ÿê ðîçê³øíî
âèïèñàíà óêðà¿íñüêà ïðèðîäà — "Âæå îñ³íü âèï-
ëàêàëà ñë³ç", "Äð³ìàº ïëåñî â ñèíüîìó òóìàí³",
"Âèñÿòü äîù³, ïîðîçïóñêàëè êîñè", "Çèìà äî
êâ³òíÿ áàâèëàñü ñí³ãàìè", "Îñ³ííÿ áóéí³ñòü àéñòð ³
ïîâ³íü õðèçàíòåì"… Õòî á ùå òàê ãàðíî ñêàçàâ ïðî
×îðíîã³ð'ÿ: "…öâ³ò ïîëîíèí ðÿñíèé, ³ â ãðèâàõ òà-
áóíó çàïëóòàëèñÿ äçâîíè…"  ² òóò æå "äçáàí ³ç
ìîëîêîì — äóõìÿíèé ³ ï'ÿíêèé". Â ö³é íåâåëè÷ê³é
êíèæö³ âì³ñòèëèñÿ ³ ô³ëîñîôñüê³ ðîçäóìè ïðî
æèòòÿ ("Ñêàæè, ïîðàäü, öå ð³øåííÿ ñêëàäíå", "Î
Ãîñïîäè, ìåí³ äàé òðîõè ñèë", "Àäàìå, ñëóõàé"), ³
ïðåêðàñíèé  ñâ³ò äèòèíñòâà, äå º ÷àð³âíà ñêðèíüêà,
äå êîçàêè íà êîðàáëèêàõ ïëèâóòü, äå òèõèé àíãåë
ë³òàº ïî õàò³.   

ªâãåí³ÿ Ðÿá÷åíêî
ë³òåðàòóðíèé ðåäàêòîð 

íàóêîâî-ïîïóëÿðíîãî æóðíàëó  “Ñâ³òîãëÿä”
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××ÓÓÒÒÒÒßß  ²²  ÐÐÎÎÇÇÓÓÌÌ  ——
ÄÄÂÂÀÀ  ÊÊÐÐÈÈËËÀÀ

Íå ìîæíà ñòàòè  ñïðàâæí³ì ìàòåìàòèêîì,
íå áóäó÷è  õî÷à á òð³øå÷êè ïîåòîì  

Ê. Âåéºðøòðàññ

Æóðíàë "Ñâ³òîãëÿä" çàïðîøóº íà ñâî¿ ñòîð³íêè ïîåò³â, íå ïîåò³â-ïðîôåñ³îíàë³â, à ïîåò³â çà ïîêëèêîì
äóø³  — ëþäåé íåïåðåñ³÷íèõ, ç áàãàòèì äóõîâíèì æèòòÿì. Öå ìàòåìàòèêè, ô³çèêè, õ³ì³êè, àñòðîíîìè,
àðõåîëîãè, ë³êàð³ ³ â÷èòåë³, ïîë³òèêè ³ á³çíåñìåíè. Ó æèòò³ äëÿ öèõ ëþäåé íàóêà,  ñïðàâà, ðîáîòà — íà
ïåðøîìó ì³ñö³, Ñïðàâ³ âîíè â³ääàþòü óñ³ ñèëè. À  ïîåç³ÿ — òî "æèâà" âîäà â ïóñòåë³, çåëåíèé îñòð³â
ñåðåä ìîðÿ ôàêò³â òà íàóêîâèõ ñóïåðå÷îê. Âîíè é ò³êàþòü ³íêîëè íà öåé çàïîâ³äíèé îñòð³â. ² òîä³ íàðîä-
æóºòüñÿ ÷óäî — â³ðø³, ÿê³ íå ââ³éäóòü ó àíòîëîã³¿, (íàâ³òü, çàçâè÷àé, íå áóäóòü  îïóáë³êîâàí³), ÿê³ íå
ïðèíåñóòü àâòîðîâ³ "ïî÷åñíîãî" ÷ëåíñòâà ó ð³çíèõ Ñï³ëêàõ òà Òîâàðèñòâàõ. Àëå ñê³ëüêè êðàñè â öèõ
ïîåòè÷íèõ ðîçäóìàõ, ñê³ëüêè  ðîçóìíî¿ ñèëè ³ ñåðäå÷íî¿ í³æíîñò³! Òî º  ö³êàâèé ïëàñò ó íàø³é êóëüòóð³,
çäåá³ëüøîãî íåâ³äîìèé, àëå âàðòèé óâàãè, ³ ìè ìàºìî íàì³ð çíàéîìèòè  Âàñ ç ë³ðèêîþ ñåðéîçíèõ
ëþäåé.

Îòîæ ìè çàïî÷àòêîâóºìî íîâó ðóáðèêó "×óòòÿ ³ ðîçóì — äâà êðèëà" ðîçïîâ³ääþ ïðî ñîíåò ³ ïðî
í³æíó ñîíåòÿðêó Íàä³þ ×îðíîìîðåöü.
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ÍÀÄ²ß ×ÎÐÍÎÌÎÐÅÖÜ

Ñ Î Í Å Ò È

Î Ãîñïîäè, ìåí³ äàé òðîõè ñèë,
Ùîá òå çì³íèòè, ùî ÿ íèí³ çìîæó, 

Ùî ÿòðèòü äóøó ³ äóìêè òðèâîæèòü
² íàì³ðè âñ³ îáåðòàº â ïèë.

ßê æèòè òàê, ùîá íå çëàìàòè êðèë,
Ëåò³òè ç â³òðîì, áóòè íàñòîðîæ³,

Ùîá ç äîëåþ çìèðèòèñü, ùåäðèé Áîæå,
Íàâ÷è òåðï³ííþ ñòîìëåíèõ â³òðèë.

Äàé ðîçóìó, ùîá ÿêîñü ðîç³áðàòè,
Äå ïåðåéìàòèñü, äå ëèøå ìîâ÷àòè,

Ùî — ñîí, áóòòÿ, ³ëþç³¿, ðåàëüí³ñòü…

Äàé ìóäðîñò³ óñ³õ òâî¿õ íàóê —                     
Çì³öíèòè âîëþ, óêð³ïèòè äóõ.

² âðåøò³ çðîçóì³òü ñâîþ ìåíòàëüí³ñòü

***

Âñì³õàâñÿ ì³ñÿöü, ìîâ ÷åøèðñüêèé ê³ò,
Çîðÿ âå÷³ðíÿ ñâ³òëî ðîçãîðòàëàñü

ß ç íåáîì öèì çàæóðåíî ïðîùàëàñü,
Àæóðíèì ñÿºâîì êëåíîâèõ â³ò.

²ç çâàáíèì ì³ñòîì — äèâîâèæíèé ñâ³ò:
Áóäèíêè, ñêâåðè, âóëèö³, ïðè÷àëè,

Ëèòàâðè, ôëåéòè, áóáîíè, öèìáàëè
² â³òðîâ³¿â íåçáàãíåííèé öâ³ò.

Â³ä ïåðøèõ ñë³â — áóðóí÷èê³â ëóêàâèõ
Â³ä ðó÷åíÿò — äîâ³ðëèâèõ, ëàñêàâèõ,

² ñì³õó ãîì³íêîãî äæåðåëà —                       

Â³ä âàñ ëå÷ó. Íàâ³ùî ëèø ëåëåêà
Â êðà¿ òàê³ õèìåðí³ ³ äàëåê³

Â³ä ìåíå âàñ çóõâàëî çàíåñëà…

Íàä³ÿ Ôåäîð³âíà ×îðíîìîðåöü íàðîäèëàñÿ 
8 êâ³òíÿ 1951 ð. â ì. Êàíåâ³ ×åðêàñüêî¿ îáë. 
1973 ðîêó çàê³í÷èëà íàâ÷àííÿ íà ô³çè÷íîìó

ôàêóëüòåò³ Êè¿âñüêîãî óí³âåðñèòåòó ³
ì. Ò.Øåâ÷åíêà. Íèí³ ïðàöþº ãîëîâíèì ³íæåíåðîì

â³ää³ëó  åëåêòðîí³êè òâåðäîãî ò³ëà â 
²íñòèòóò³ ô³çèêè ÍÀÍ Óêðà¿íè.

Ìàº  ñèíà , äâîõ äîíüîê òà  ï'ÿòü îíóê³â. 
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* * *

Ðóì'ÿíîâèäà âîñêðåñàº îñ³íü.
Ïðîçîðèòü îáð³é, ñïîâèâàº ìë³ñòü.

À ñèâèé ìîðîê — íåñïîê³éíèé ã³ñòü —
Îñèêàì îãîðòàº íîãè áîñ³.

² ñïàëàõè íàéÿñêðàâ³ø³ äîñ³ —
Ãðèáíèì íàñòîºì ïåðåñòèãëèé ë³ñ,

Áëàêèòíèì äèìîì - äåñü çà îáð³é - ì³ñò,
² ñîíÿõ çàï³çí³ëèé ïðè äîðîç³.

Õðóñòêîãî ðàíêó íåïîâòîðí³ñòü þíà,
Ïîñð³áëåí³ ³ðæàâî-ì³äí³ ðóíà,

Ëåäü ÷óòíèé ïîäèõ çà÷åïèâ ñòðóíó...

² çàëèøàºòüñÿ ùîðàç êðàïëèíà ñâ³òëà,
Êîëè â øîðñòêèõ ñàäàõ ãîðòàº â³òåð

Çàáëóêàí³ ïîñëàííÿ ó âåñíó.

* * *
Âå÷³ðí³ äèñêóñ³¿

Ñèð ðîçòîïèòè — ñõîæèé â³í íà ìàãìó,
Ùî òàì â Çåìë³ âñåðåäèí³ êëóáî÷èòüñÿ?

Ìåí³ ¿¿ ïîáà÷èòü äóæå õî÷åòüñÿ...
Ïî¿äåìî òóäè ñüîãîäí³, ìàìî?

Àëå Çåìëÿ, ÷îìó òàê îáåðòàºòüñÿ,
Òî — äåíü ³ í³÷, òî — ë³òî ³ çèìà?

À â³ñü îöÿ  òðèìàºòüñÿ ñàìà?
² çíèçó âãîðó çîâñ³ì íå õèòàºòüñÿ?

À òî íå Ì³ñÿöü. Â³í — ÿê àïåëüñèí...
Ó ò³ì â³êí³... Íàä òåìíîþ ãîðîþ.

×îìó íå ìîæíà ìàëþâàòü íîãîþ?

Ñòîìèâñÿ á³ëüøå ïðèáèðàòü îäèí.
Íå ìîæó ñïàòè. ² íå õî÷ó — ï³çíî...
Ïðî çàé÷èêà òè çàñï³âàºø ï³ñíþ?

* * *
Íàðåøò³ âèáðàëèñü äî íàøîãî äæåðåëüöÿ, 

À çíà÷èòü — íîâèé ð³ê ³ çíîâ áóÿ âåñíà,
² íîâèé çëåò íàä³é, ³ íîâà äàëèíà

Ðîçâèäíþºòüñÿ äåñü — ³ òàê õâèëþº ñåðöå.

Òà ìð³ÿ ç ðîêó â ð³ê ÷îìóñü ëåäü-ëåäü ïëåòåòüñÿ,
² â âîãíèùå, ÿê â íàñ, âïëåëàñÿ ñèâèíà.

Ëèø ìîëîäü — ãîì³íêà — õî÷ çð³äêà âèðèíà,
² ðàä³ñòü â ¿õ î÷àõ ìåòåëèêàìè á'ºòüñÿ.

Ðîçìîâè ïðî æèòòÿ: ðîáîòà, ïîáóò õâîð³,
Ì'ÿ÷à í³õòî íå âçÿâ…Ï³ä ñîíöÿ ïðîì³íü êâîë³

Ï³äñòàâèìî ñâî¿ êîõàí³ òåëåñà.

Í³ ÷åðãîâèõ çìàãàíü, í³ ïðàïîðà, í³ ìóøòðè.
Àëå çóñòð³ëèñü ìè — ùàñëèâ³ é â³ä÷àéäóøí³!

² õàé æèâå ëþáîâ, íàä³ÿ ³ êðàñà! 

* * *

Çàéäó â òðîëåéáóñ  ³ êóäèñü  ïî¿äó.
Ìàðøðóò éîãî — ìîâ Ìåá³óñà ëèñò.

Íà îñòð³âåöü — ÿêèé æå ïèë çàí³ñ
Ñòîë³òòÿìè âèêîõóâàíå ã³íêãî?

Òðàâó ñêîñèëè — ³ ââ³ðâàëîñü ë³òî,
Çåëåíèé ïîäèõ. Æîâòèì ñâ³òèòü ë³ñ.
² ïîâíà õìàðà — â³ä íåïåâíèõ ñë³ç

Çàêîëîñèëàñü òåìíî-ñ³ðèì ñë³äîì.

Òîïîë³ ñòðèæåí³  íàðàç³  âèæèâóòü,
Ïðèðå÷åí³  àðòðè÷íèìè ñóãëîáàìè.
ßëèíîê ãóðòèê — ðàïòîì âèñêî÷èòü,

Ïîò³ê ìàøèí ñïîñòåð³ãàòè ñòîìëåíî.

Äåñü îïàä? êðàïëèíîþ òóìàíó.
² ïîëîíþ, ³ ñïàëàõíó, ³ ñòàíó...


