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Ïðîã íîç ìàê ñè ìó ìó 25-ãî ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó: 
ñó ìàð íà ïî òóæí³ñòü íà ïî ÷àò êó öèê ëó 
³ â ïî ïå ðåä íüî ìó öèêë³ ÿê ïå ðå äâ³ñíèê ìàêñèìóìó 

Ñî íÿ÷ íà àê òèâí³ñòü, íàéâ³äîì³øèì ïðî ÿ âîì ÿêî¿ º ñî íÿ÷í³ ïëÿ ìè,
çì³íþºòüñÿ ç ïåð³îäîì áëèçü êî 11 ðîê³â. Äâà 11-ð³÷í³ öèê ëè ôîð ìó þòü
22-ð³÷íèé ìàãí³òíèé öèêë Ñîí öÿ. Çì³íè ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³ âèê ëè êà -
þòü çì³íè ó ì³æïëà íåò íî ìó é íà âêî ëî çåì íî ìó êîñì³÷íî ìó ïðî ñòîð³,
âïëè âà þòü íà Çåì ëþ, íà ñå ðå äî âè ùå ³ñíó âàí íÿ ëþ äè íè. Âì³ííÿ íà ïå -
ðåä ïðî ãíî çó âà òè ñî íÿ÷ íó àê òèâí³ñòü º âàæ ëè âèì ÿê äëÿ äå ÿ êèõ ïðàê -
òè÷ íèõ çà äà÷ êîñ ìî íàâ òè êè, òàê ³ äëÿ êðà ùî ãî ðî çóì³ííÿ ñóò³ òèõ
ô³çè÷ íèõ ïðî öåñ³â íà Ñîíö³, ùî âèê ëè êà þòü ö³ çì³íè. Ó ðî áîò³ äî -
ñë³äæå íî âçàºìîç â’ÿ çîê ñó ìàð íèõ ïî òóæ íîñ òåé (ñóìè ì³ñÿ÷ íèõ ÷è ñåë
ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì çà öèêë) ïàð öèêë³â «ïàðí³ — íå ïàðí³» ³ «íå ïàðí³ — ïàð -
í³» ³ çðîá ëå íî ñïðî áó ïðî ãíî çó âàí íÿ ìàê ñè ìó ìó ïî òî÷ íî ãî 25-ãî ñî -
íÿ÷ íî ãî öèê ëó, ùî ïî ÷àâ ñÿ ó ãðóäí³ 2019 ð., çà âå ëè ÷è íîþ ñó ìàð íî¿ ïî -
òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî ãî 24-ãî öèê ëó. Çíàé äå íî, ùî ì³æ ïî òóæí³ñòþ
³ àìïë³òó äîþ íå ïàð íî ãî öèê ëó òà ïî òóæí³ñòþ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî
öèê ëó º ñóòòºâà êî ðå ëÿö³ÿ: r = 0.897, ð = 0.00043 ³ r = 0.785, ð =
= 0.00715 â³äïîâ³äíî (ïðè íå âðà õó âàíí³ ïàðè öèêë³â 4—5). Äåùî ñëàá -
øà êî ðå ëÿö³ÿ ñïîñ òåð³ãàºòüñÿ ì³æ àìïë³òó äîþ íå ïàð íî ãî öèê ëó ³
àìïë³òó äîþ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî öèê ëó (r = 0.712, ð = 0.0209). Çíàé -
äå íî ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ äëÿ â³äïîâ³äíèõ ïà ðà ìåòð³â. Ðîç ðà õî âà íà ïðî -
ãíî çî âà íà àìïë³òóäà 25-ãî ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó ñòà íî âèòü Wmax  = 155.6 ±
± 42.4 (çà ïî òóæí³ñòþ 24-ãî öèê ëó) ³ 172.1 ± 46.5 (çà éîãî ìàê ñè ìó -
ìîì) â³äïîâ³äíî ó ñåðïí³ ³ ÷åðâí³ 2024 ð. Äëÿ ñî íÿ÷ íèõ öèêë³â 12—24
äîñë³äæå íî çâ’ÿ çîê òèõ æå ïà ðà ìåòð³â îêðå ìî â N- ³ S-ï³âêó ëÿõ. Çíàé -
äå íî òà êîæ, ùî â 25-ìó öèêë³ ï³âäåí íà ï³âêó ëÿ áóäå äåùî àê òèâí³øîþ
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â³ä ï³âí³÷íî¿; ïðî ãíî çî âàí³ ìàê ñè ìó ìè â N- ³ S-ï³âêó ëÿõ ñòà íîâ ëÿòü 
Wmax  = 86.9 ± 41.1 ³ 91.7 ± 29.7 â³äïîâ³äíî. Çíàé äå íî, ùî ïî òóæí³ñòü
ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó çà ïåðø³ 30 ì³ñÿö³â â³ä éîãî ïî ÷àò êó ò³ñíî êî ðå ëþº
(r = 0.83, ð = 5·10–7) ÿê ³ç âå ëè ÷è íîþ ìàê ñè ìó ìó íà ñòóï íî ãî öèê ëó, òàê
³ ç òðè âàë³ñòþ ôàçè ðîñ òó öèê ëó. Öå äîç âî ëÿº îò ðè ìà òè íàéâ³ðî -
ã³äí³øèé, íà íàøó äóì êó, ïðî ãíîç ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó Wmax  = 136 ±
±36 ó ëþ òî ìó 2025 ð. Âñ³ îò ðè ìàí³ â äàí³é ðî áîò³ ïðî ãíî çè âêà çó þòü
íà òå, ùî 25-é ñî íÿ÷ íèé öèêë áóäå âè ùèì â³ä ïî ïå ðåä íüî ãî 24-ãî. 
Êëþ ÷îâ³ ñëî âà: Ñîí öå, ñî íÿ÷ íà àê òèâí³ñòü, ñî íÿ÷ íèé öèêë, ïðî ãíî çó -
âàí íÿ ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó

ÂÑÒÓÏ

Ñî íÿ÷ íà àê òèâí³ñòü çì³íþºòüñÿ ç ïåð³îäîì áëèçü êî 11 ðîê³â. Íà éî ÷å -
âèäí³øå öå ïðî ÿâ ëÿºòüñÿ â 11-ð³÷í³é çì³í³ ê³ëüêîñò³ ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì. Ó
ðîêè ì³í³ìóìó àê òèâ íîñò³ ïëÿ ìè ìî æóòü âçà ãàë³ íå ñïîñ òåð³ãà òè ñÿ
äåê³ëüêà ì³ñÿö³â ï³äðÿä, à â ðîêè ìàê ñè ìó ìó äåÿê³ âå ëèê³ ïëÿ ìè ìîæ íà 
áà ÷è òè ïðè ïåâ íèõ óìî âàõ íàâ³òü íå îçáðîºíèì îêîì. Ðà çîì ç³ çì³íîþ
ê³ëüêîñò³ ïëÿì ç ïåð³îäîì 11 ðîê³â çì³íþºòüñÿ é ïå ðå âàæ íà á³ëüø³ñòü
³íøèõ ñïîñ òå ðåæ íèõ õà ðàê òå ðèñ òèê Ñîí öÿ: ñî íÿ÷ íà ñòà ëà, óëüòðà -
ô³îëå òî âå, ðåí òãåí³âñüêå é ðàä³îâèï ðîì³íþ âàí íÿ, ôîð ìà ³ ÿñ êðàâ³ñòü
êî ðî íè, ê³ëüê³ñòü ³ õà ðàê òå ðèñ òè êè ïðî òó áå ðàíö³â ³ âî ëî êîí, ñî íÿ÷ íèõ 
ñïà ëàõ³â, êî ðî íàëü íèõ ä³ð, õà ðàê òå ðèñ òè êè ìàãí³òíî ãî ïîëÿ, ñî íÿ÷ íî -
ãî â³òðó òîùî. Öèê ëè ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³ ñóòòºâî â³äð³çíÿ þòü ñÿ îäèí
â³ä îä íî ãî ñâî¿ ìè ïà ðà ìåò ðà ìè, çîê ðå ìà àìïë³òó äîþ ³ òðè âàë³ñòþ. Äâà 
11-ð³÷íèõ öèê ëè ôîð ìó þòü 22-ð³÷íèé ìàãí³òíèé öèêë Ñîí öÿ (öèêë
¥åéëà). Â ñî íÿ÷í³é àê òèâ íîñò³ âèä³ëÿ þòü ñÿ òà êîæ ³íø³ ïåð³îäè, ÿê êî -
ðîòø³ (27-äåí íèé, 160-äåí íèé, ð³÷íèé, äâîð³÷íèé), òàê ³ äîâø³ (â³êî -
âèé 80…100-ð³÷íèé öèêë Ãëÿé ñáåð ãà, 210-ð³÷íèé öèêë Cyecca, 400-
ð³÷ íèé öèêë òà ³í.) â³ä íàéá³ëüø âè ðà æå íî ãî 11-ð³÷íî ãî öèê ëó. Íà ðàç³
âñòà íîâ ëå íî, ùî ñàìå çì³ííå ìàãí³òíå ïîëå Ñîí öÿ º äæå ðå ëîì âñ³õ öèõ 
çì³í ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³. 

Çì³íè ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³ âèê ëè êà þòü çì³íè ó ì³æïëà íåò íî ìó òà
íà âêî ëî çåì íî ìó êîñì³÷íî ìó ïðî ñòîð³, ÿê³ âæå áåç ïî ñå ðåä íüî âïëè âà -
þòü íà ðî áî òó áà ãàòü îõ êîñì³÷íèõ ³ íà çåì íèõ òåõ íî ëîã³÷íèõ ñèñ òåì
(êîñì³÷í³ àïà ðà òè, çâ’ÿ çîê, êîñì³÷íà òà àå ðî íàâ³ãàö³ÿ, ë³í³¿ åëåê òðî ïå -
ðå äà÷, òðó áîï ðî âî äè, çàë³çíè öÿ), à òà êîæ ïåâ íèì ÷è íîì íà êë³ìàò ³
æèòòºä³ÿëüí³ñòü æè âèõ îðãàí³çì³â, çîê ðå ìà é ëþ äè íè. Ñà ìå òî ìó âàæ -
ëè âî âèâ ÷à òè ñî íÿ÷ íó àê òèâí³ñòü ³ âì³òè ¿¿ ïðî ãíî çó âà òè. Íàï ðèê ëàä,
äëÿ ïëà íó âàí íÿ êîñì³÷íèõ ì³ñ³é, îñîá ëè âî ï³ëî òî âà íèõ, âàæ ëè âî íà
äåê³ëüêà ðîê³â íà ïå ðåä çíà òè ð³âåíü ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³.

Íàéâ³äîì³øîþ ³ íà éá³ëüø óæè âà íîþ õà ðàê òå ðèñ òè êîþ ñî íÿ÷ íî¿
àê òèâ íîñò³ º â³äíîñ íå ÷èñ ëî W ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì (÷èñ ëî Âîëü ôà). Íà ðàç³
öÿ õà ðàê òå ðèñ òè êà ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³ äî ñèòü äîá ðå â³äî ìà ç ñå ðå äè -
íè XVIII ñòîë³òòÿ. Ïðî âî äÿòü ñÿ íîâ³ ñïîñ òå ðå æåí íÿ ³ äîñë³äæåí íÿ,
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âèâ ÷à þòü ñÿ àðõ³âè. Íå ùî äàâ íî ì³æíà ðîä íà ãðó ïà â÷å íèõ âè êî íà ëà
ãëè áî êèé àíàë³ç âñ³õ â³äî ìèõ ñïîñ òå ðå æåíü ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì ³ çðî áè ëà
ïå ðå ãëÿä øêà ëè ÷èñ ëà ïëÿì [12, 13]. Íà ðàç³ ìè êî ðèñ òóºìî ñÿ Âåðñ³ºþ
2.0 â³äíîñ íèõ ÷è ñåë ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì, ÿêà ï³äòðè ìó ºòüñÿ Êî ðîë³âñüêîþ
îá ñåð âà òîð³ºþ Áåëüã³¿ (https://www.sidc.be/silso/datafiles). 

Ó ðî áî òàõ ç ïðî ãíî çó âàí íÿ ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³ çà çâè ÷àé âè êî ðèñ -
òî âó þòü ùîì³ñÿ÷í³ çíà ÷åí íÿ, ð³äøå — ð³÷í³. Íà ñüî ãîäí³ çà ïðî ïî íî -
âà íî áà ãà òî ìå òîä³â ïðî ãíî çó âàí íÿ ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³ íà îñíîâ³ ñïî -
ñ òå ðåæ íèõ âçàºìîç â’ÿçê³â ì³æ ð³çíè ìè ïà ðà ìåò ðà ìè ñî íÿ÷ íèõ öèêë³â,
ì³æ ð³çíè ìè ñî íÿ÷ íè ìè, ãå îô³çè÷ íè ìè òà êîñì³÷íè ìè ÿâè ùà ìè, íà
îñíîâ³ òå î ðå òè÷ íèõ ìî äå ëåé ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³, ç âè êî ðèñ òàí íÿì
ìå òî ä³â êîì ï’þ òåð íî ãî àíàë³çó ³ ìî äå ëþ âàí íÿ ÷èñ ëî âèõ ðÿä³â, øòó÷ -
íèõ íå é ðîí íèõ ìå ðåæ, ìà øèí íî ãî íà â÷àí íÿ [4, 23, 35, 37—39, 41—43, 
46]. 

25-é ñî íÿ÷ íèé öèêë ðîç ïî ÷àâ ñÿ ó ãðóäí³ 2019 ð. ³ íà áëè æàºòüñÿ äî
ñâî ãî ìàê ñè ìó ìó. ßêèì ³ êî ëè áó äå öåé ìàê ñè ìóì? ×è ïå ðå âè ùèòü â³í 
ìàê ñè ìóì ïî ïå ðåä íüî ãî íå âè ñî êî ãî 24-ãî öèê ëó? ×è é íàä àë³ ð³âåíü
ñî íÿ÷ íî¿ àê òèâ íîñò³ áó äå çìåí øó âà òè ñÿ? ×å ðåç 2...3 ðî êè ìè âæå òî÷ -
íî áó äå ìî çíà òè â³äïîâ³ä³ íà ö³ çà ïè òàí íÿ. À çà ðàç ïî êè ùî ìî æå ìî
ëè øå ïðî ãíî çó âà òè âå ëè ÷è íó ³ ÷àñ ìàê ñè ìó ìó. 

Íà ðàç³ çðîá ëå íî âæå ê³ëüêà äå ñÿòê³â ïðî ãíîç³â âå ëè ÷è íè ìàê ñè ìó -
ìó 25-ãî ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó. Âî íè ð³çíÿòü ñÿ ó äî ñèòü øè ðî êî ìó ä³àïà -
çîí³ â³ä äó æå íèç ü êèõ çíà ÷åíü 50 [30] ÷è 57 ± 17 [15] — äî äó æå âè ñî -
êèõ 233 [34]. Á³ëüø³ñòü ïðî ãíîç³â (ÿê ðàíí³õ, òàê ³ çîâñ³ì íå äàâí³õ) âêà -
çó þòü íà òå, ùî 25-é öèêë áó äå âè ùèì â³ä ïî ïå ðåä íüî ãî 24-ãî öèê ëó
[1, 3, 7, 8, 10, 16—18, 20, 22, 25—29, 32, 33, 36, 39, 40, 45, 50, 51]. 

Ó 1948 ð. Ãíºâè øåâ ³ Îëü ó êî ðîòê³é ðî áîò³ [2] çíàé øëè, ùî ñó ìà
ð³÷íèõ ÷è ñåë Âîëü ôà ó ïàð íî ìó ñî íÿ÷ íî ìó öèêë³ ò³ñíî êî ðå ëþº ³ç
â³äïîâ³äíîþ âå ëè ÷è íîþ íà ñòóï íî ãî íå ïàð íî ãî öèê ëó, ÿê ùî íå áðà òè
äî ðîç ãëÿ äó íå òè ïî âó ïà ðó öèêë³â 4—5. (Öþ âå ëè ÷è íó, ñó ìó ÷è ñåë
Âîëü ôà çà öèêë ÷è çà ïåâ íèé ïðîì³æîê ÷à ñó, íàä àë³ áó äå ìî óìîâ íî íà -
çè âà òè ñó ìàð íîþ ïî òóæí³ñòþ.) Ï³çí³øå îò ðè ìà íó çà êî íîì³ðí³ñòü
(«íå ïàð íèé öèêë º âè ùèì â³ä ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî») áó ëî íà çâà íî
ïðà âè ëîì Ãíºâè øå âà — Îëÿ, ³ âî íà íå îäíî ðà çî âî âè êî ðèñ òî âó âà ëàñü,
çîê ðå ìà, äëÿ ïðî ãíî çó âàí íÿ ìàê ñè ìó ìó öèêëó. 

Ó äàí³é ðî áîò³ ìè äîñë³äè ìî çâ’ÿ çîê ì³æ ïî òóæ íîñ òÿ ìè ³ ìàê ñè -
ìàëü íè ìè àìïë³òó äà ìè ó ñóñ³äí³õ ïà ðàõ öèêë³â «ïàð íèé — íå ïàð íèé»
³ «íå ïàð íèé — ïàð íèé» ç âè êî ðèñ òàí íÿì ñó ÷àñ íèõ äà íèõ ïðî çãëàä -
æåí³ ì³ñÿ÷í³ â³äíîñí³ ÷èñ ëà ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì ³ ñïðî áóºìî íà îñíîâ³ öüî -
ãî äà òè ïðî ãíîç ìàê ñè ìó ìó 25-ãî ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó. 

ÂÕ²ÄÍ² ÄÀÍ²

Ó ðî áîò³ âè êî ðèñ òà íî çãëàä æåí³ ì³ñÿ÷í³ â³äíîñí³ ÷èñ ëà ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì 
(Âåðñ³ÿ 2.0; ñó ìàðí³ — ç 1749 ð., öèê ëè 1—24; ïî ï³âêó ëÿõ — ç 1874 ð.,
öèê ëè 12—24 [47], çà äà íè ìè ñàé òó https://www.sidc.be/silso/datafiles
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Êî ðîë³âñüêî¿ îá ñåð âà òîð³¿ Áåëüã³¿). Íà ðèñ. 1 ïî êà çàíî ÷à ñîâ³ çà ëåæ -
íîñò³ âêà çà íèõ ÷è ñåë. Ç óñ³õ öèêë³â íà é âè ùèì áóâ 19-é ñî íÿ÷ íèé öèêë
ç àìïë³òó äîþ 285.0, à íà é íèæ ÷èì — 6-é öèêë ç àìïë³òó äîþ 81.2. Íàé -
äîâ øèì áóâ 4-é ñî íÿ÷ íèé öèêë, ùî òðè âàâ 13.58 ð., à íà é êî ðîò øèì —
2-é öèêë òðè âàë³ñòþ 9 ðîê³â.

Äëÿ ïîä àëü øèõ ðîç ðà õóíê³â ìè âè êî ðèñ òî âó âà ëè ïà ðà ìåò ðè ñî -
íÿ÷ íèõ öèêë³â çã³äíî ç òàáë. 1 ó íàø³é ïî ïå ðåäí³é ðî áîò³ [1]. 

Ïî òóæ íîñò³ öèêë³â. Cïî ÷àò êó ìè îá ÷èñ ëè ëè äëÿ êîæ íî ãî ñî íÿ÷ -
íî ãî öèê ëó ñó ìè çãëàä æå íèõ ì³ñÿ÷ íèõ â³äíîñ íèõ ÷è ñåë ñî íÿ÷ íèõ
ïëÿì çà öèêë, òîá òî ïî òóæ íîñò³ P öèêë³â (ðèñ. 2). Íàé ïî òóæí³øèì ç
óñ³õ ñî íÿ÷ íèõ öèêë³â áóâ íà é äîâ øèé 4-é öèêë, à íà é âè ùèé 19-é öèêë
áóâ ò³ëüêè äðó ãèì çà ïî òóæí³ñòþ. Íàé ìåí øó ïî òóæí³ñòü ìàâ 6-é öèêë.

Ñå ðåä öèêë³â 12—24 N-ï³âêó ëÿ áó ëà íà é ïî òóæí³øîþ ó 19-ìó ñî -
íÿ÷ íî ìó öèêë³, à S-ï³âêó ëÿ — ó 21-ìó öèêë³. Ó öèê ëàõ 14, 17 ³ 18 ïî -
òóæ íîñò³ îá îõ ï³âêóëü áó ëè ìàé æå îäíà êî âè ìè.

Ïî òóæí³ñòü ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó ò³ñíî êî ðå ëþº ³ç ìàê ñè ìàëü íîþ àìï -
ë³òó äîþ öèê ëó. Íà ðèñ. 3 ïî êà çà íî çà ëåæí³ñòü ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó -
äè Wmax  ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó â³ä éî ãî ïî òóæ íîñò³ P äëÿ âñ³õ öèêë³â 1—24.
Êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿ ñòà íî âèòü 0.916 (ð < 10–9), à çâ’ÿ çîê ïà ðà ìåòð³â ó
ïðÿ ìîë³í³éíî ìó íà áëè æåíí³ îïè ñóºòüñÿ ð³âíÿí íÿì 

Wmax  = (2.442 ± 17.099) + (0.0162 ± 0.0015)×P. (1)
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Ðèñ. 1. Çãëàä æåí³ ì³ñÿ÷í³ â³äíîñí³ çíà ÷åí íÿ ÷èñ ëà W ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì:  ñóö³ëüíà æèð íà ë³í³ÿ —
ñó ìàðí³ â îá îõ ï³âêó ëÿõ (öèê ëè 1—24); òîí êà ñóö³ëüíà ³ øòðè õî âà ë³í³¿ â³äïîâ³äíî — îêðå ìî
â N- i S-ï³âêó ëÿõ (öèê ëè 12—24)



Öå äîç âî ëÿº íàì ïå ðå õî äè òè â³ä ïî òóæ íîñò³ öèê ëó äî éî ãî àìï -
ë³òó äè, òîá òî áó äó âà òè çà ëåæ íîñò³ ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó äè ñî íÿ÷ íî ãî 
öèê ëó ÿê â³ä ñó ìàð íî¿ ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî ãî öèê ëó, òàê ³ â³ä àìï -
ë³òó äè ïî ïå ðåä íüî ãî öèê ëó.

Ïðîã íîç ìàê ñè ìó ìó öèê ëó çà âå ëè ÷è íîþ ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä -
íüî ãî öèê ëó. Äàë³ îêðå ìî äëÿ ïàð öèêë³â ìè ïî áó äó âà ëè çà ëåæí³ñòü
ñó ìàð íèõ ïî òóæ íîñ òåé íå ïàð íèõ öèêë³â (P n2 1+ ) â³ä ïî òóæ íîñ òåé ïî ïå -
ðåäí³õ ïàð íèõ öèêë³â (P n2 ), à òà êîæ çà ëåæí³ñòü ñó ìàð íèõ ïî òóæ íîñ òåé
ïàð íèõ öèêë³â (P n2 ) â³ä ïî òóæ íîñ òåé ïî ïå ðåäí³õ íå ïàð íèõ öèêë³â
(P n2 1- ). Âî íè ïî êà çàí³ íà ðèñ. 4.

²ç ðèñ. 4à âèä íî, ùî âå ëè ÷è íà ïî òóæ íîñò³ íå ïàð íî ãî öèê ëó ïðàê -
òè÷ íî íå êî ðå ëþº ³ç âå ëè ÷è íîþ ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî
öèê ëó (r = 0.241, ð = 0.4753), ÿê ùî áðà òè äî óâà ãè âñ³ òàê³ ïà ðè öèêë³â.
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Ðèñ. 3. Çà ëåæí³ñòü ìàê ñè ìàëü íî ãî çíà ÷åí íÿ çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà Wmax

ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì â³ä ïî òóæ íîñò³  P öèê ëó (öèê ëè 1—24)

Ðèñ. 2. Ã³ñòîã ðà ìà ðîç ïîä³ëó ñó ìàð íèõ ïî òóæ íîñ òåé P ñî íÿ÷ íèõ öèêë³â: æèð íà ë³í³ÿ — äëÿ
îá îõ ï³âêóëü (öèê ëè 1—24); òîí êà ³ ïóí êòèð íà ë³í³¿ — â³äïîâ³äíî äëÿ N- ³ S-ï³âêóëü (öèê ëè
12—24)



ßêùî æ íå áðà òè äî ðîç ãëÿ äó ëè øå îäíó òî÷ êó, ùî â³äïîâ³äàº ïàð³ öèê -
ë³â 4—5, òî êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿ çá³ëüøóºòüñÿ â³äðà çó äî 0.897 (ð =
= 0.00043), ùî ìî æå ñâ³ä÷è òè ïðî ïåâ íó çà ëåæí³ñòü ïî òóæ íîñò³ íå ïàð -
íî ãî öèê ëó â³ä ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî öèê ëó. Â³äïî â³äíà
ë³í³éíà àï ðîê ñè ìàö³ÿ çà ëåæ íîñò³ îïè ñóºòüñÿ ð³âíÿí íÿì

P n2 1+  = (3782.2 ± 1486.2) + (0.807 ± 0.140) × P n2 . (2)

Ïî êà çà íó íà ðèñ. 4à çà ëåæí³ñòü âïåð øå áó ëî îò ðè ìà íî ïî ð³÷íèõ
çíà ÷åí íÿõ ³ îïè ñà íî ó ðî áîò³ [2]. ßê áà ÷è ìî ç ðèñ. 2, öå «ïðà âè ëî
Ãíºâè øå âà — Îëÿ» ïî ðó øó âà ëî ñÿ íå ò³ëüêè â ïàð³ öèêë³â 4—5, à é ó
ïàð³ öèêë³â 22—23. Ïî ìàê ñè ìó ìàõ öèêë³â ïðà âè ëî Ãíºâè øå âà — Îëÿ
ïî ðó øó âà ëî ñÿ ó òðüîõ ïà ðàõ öèêë³â: 4—5, 8—9, 22—23. 

ßêùî ìè âè êè äàºìî îäíó òî÷ êó â çà ëåæ íîñò³ «ïàðí³ — íå ïàðí³» ³
îò ðè ìóºìî «ïðà âè ëî Ãíºâè øå âà — Îëÿ», ÿêå äîç âî ëÿº ïðî ãíî çó âà òè
àìïë³òó äó íå ïàð íî ãî öèê ëó ïî âå ëè ÷èí³ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî öèê ëó,
òî, â³ðîã³äíî, ìî æå ìî òàê ñà ìî çðî áè òè é äëÿ ïàð öèêë³â «íå ïàðí³ —
ïàðí³» (ðèñ. 4á). 

Çà ëåæí³ñòü ïî òóæ íîñò³ ïàð íî ãî öèê ëó â³ä ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî -
ãî íå ïàð íî ãî öèê ëó äëÿ âñ³õ ïàð öèêë³â «íå ïàðí³ — ïàðí³» (ðèñ. 4á) òà -
êîæ âêà çóº íà ñëàá êèé êî ðå ëÿö³éíèé çâ’ÿ çîê ì³æ â³äïîâ³äíè ìè âå ëè -
÷è íà ìè (r = 0.474, ð = 0.1195). ßêùî æ ìè âè êè íå ìî ³ç ðîç ãëÿ äó òà êîæ
ëè øå îäíó òî÷ êó, ùî â³äïîâ³äàº ïàð³ öèêë³â 7—8, òî êî åô³ö³ºíò êî ðå -
ëÿö³¿ âæå ñòà íî âè òè ìå 0.603 (ð = 0.04953), ùî òåæ ìî æå ñâ³ä÷è òè ïðî
ïåâ íó çà ëåæí³ñòü ïî òóæ íîñò³ ïàð íî ãî öèê ëó â³ä ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä -
íüî ãî íå ïàð íî ãî öèê ëó (õî ÷à öåé çâ’ÿ çîê íå òà êèé ò³ñíèé, ÿê ó âè ïàä êó

ISSN 0233-7665. Ê³íåìàòèêà ³ ô³çèêà íåáåñ. ò³ë. 2023. Ò. 39, ¹ 4 73

ÏÐÎÃÍÎÇ ÌÀÊÑÈÌÓÌÓ 25-ÃÎ ÑÎÍß×ÍÎÃÎ ÖÈÊËÓ

Ðèñ. 4. Çà ëåæ íîñò³ ñóì çãëàä æå íèõ ì³ñÿ÷ íèõ â³äíîñ íèõ ÷è ñåë ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì: à — äëÿ ïàð
öèêë³â «ïàð íèé — íå ïàð íèé» (ë³í³éíà àï ðîê ñè ìàö³ÿ (2)), á — «íå ïàð íèé — ïàð íèé» (ë³í³éíà
àï ðîê ñè ìàö³ÿ (3)). Ó äóæ êàõ íà âå äå íî çíà ÷åí íÿ êî åô³ö³ºíò³â êî ðå ëÿö³¿ ïðè âðà õó âàíí³ âñ³õ
â³äïîâ³äíèõ ïàð öèêë³â



«ïàðí³ — íå ïàðí³» öèê ëè). Â³äïîâ³äíà ïðÿ ìà ë³í³ÿ íà ðèñ. 4á îïè ñó -
ºòüñÿ ð³âíÿí íÿì 

P n2   = (1976.4 ± 3750.8) + (0.712 ± 0.314)×P n2 1- . (3)

Òîá òî, âè õî äèòü, ùî âè êè äàí íÿ ëè øå îäí³º¿ òî÷ êè íà ðèñ. 4à ³ 4á
ñóòòºâî çì³íþº õà ðàê òåð â³äïîâ³äíèõ çà ëåæ íîñ òåé. Íå áó äå ìî çà ãëèá -
ëþ âà òè ñÿ ó ñïå êó ëþ âàí íÿ ùî äî ïðà âîì³ðíîñò³ âè êè äàí íÿ òî ÷îê
«4—5» ³ «7—8», à ïîä àëüø³ ðîç ðà õóí êè çðî áè ìî òà êîæ äëÿ öèêë³â
9—24, äå íå ìàº íå îáõ³äíîñò³ ùîñü «âè êè äà òè».

Íà ðèñ. 5 ïî êà çà íî çà ëåæ íîñò³ ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó äè ñî íÿ÷ íî ãî
öèê ëó â³ä ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî ÷è íå ïàð íî ãî öèê ëó. Äëÿ
âè ïàä êó «ïàðí³ — íå ïàðí³» ³ç âè êè íó òîþ òî÷ êîþ «4—5» (ðèñ. 5à) öÿ
çà ëåæí³ñòü õà ðàê òå ðè çóºòüñÿ êî åô³ö³ºíòîì êî ðå ëÿö³¿ 0.785 (ð =
= 0.00715) ³ îïè ñóºòüñÿ ð³âíÿí íÿì 

( )maxW n2 1+  = (66.545±40.263) + (0.0136 ± 0.0038) × P n2 . (4)

Öå ð³âíÿí íÿ äîç âî ëÿº îò ðè ìà òè ïðî ãíî çî âà íó ìàê ñè ìàëü íó àìïë³òóäó 
ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó 25 çà â³äî ìîþ ïî òóæí³ñòþ 24-ãî öèê ëó. Ïðîã íî çî âà -
íà àìïë³òóäà ñòà íî âèòü 155.6 ± 42.4 (òóò ³ íàä àë³ — 70 % äîâ³ð÷èé
³íòåð âàë). 

Äëÿ öèêë³â 9—24 êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿ ì³æ òè ìè æ ïà ðà ìåò ðà ìè
ñòà íî âèòü 0.740 (ð = 0.0572), â³äïîâ³äíå ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ (øòðè õî âà
ë³í³ÿ) ìàº âèã ëÿä

( )maxW n2 1+   = (68.929 ± 57.838) + (0.0132 ± 0.0054) × P n2 , (5)

à ïðî ãíî çî âà íà àìïë³òóäà 25-ãî öèê ëó ñòà íî âèòü 155.0 ± 48.9.
Äëÿ âè ïàä êó «íå ïàðí³ — ïàðí³» (ðèñ. 5á) äëÿ âñ³õ öèêë³â (áåç òî÷ -

êè «7—8») êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿ ì³æ âå ëè ÷è íà ìè ( )maxW n2 ³ P n2 1-  ñòà íî -
âèòü 0.518 (ð = 0.1026), à â³äïîâ³äíå ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ ìàº âèã ëÿä

( )maxW n2   = (58.134 ± 57.835)+(0.0088 ± 0.0048) × P n2 1- . (6)

Äëÿ öèêë³â 9…24 êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿ ì³æ â³äïîâ³äíè ìè âå ëè ÷è -
íà ìè ñòà íî âèòü 0.492 (ð = 0.2156), à ïðÿì³é øòðè õîâ³é ë³í³¿ â³äïîâ³äàº
ð³âíÿí íÿ

( )maxW n2  = (50.722 ± 77.809) + (0.0085 ± 0.0061) × P n2 1- . (7)

Íà ðèñ. 6 ïî êà çà íî çà ëåæ íîñò³ ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó äè ñî íÿ÷ íî ãî
öèê ëó â³ä ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó äè ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî ÷è íå ïàð íî -
ãî öèê ëó. Ó öüî ìó âè ïàä êó äëÿ âñ³õ öèêë³â «ïàðí³ — íå ïàðí³» â³äïî -
â³äí³ çà ëåæ íîñò³ îïè ñó þòü ñÿ ð³âíÿí íÿì (áåç òî÷ êè «4—5», ðèñ. 6à)

( )maxW n2 1+   = (92.386 ± 41.271) + (0.6844 ± 0.2383) × ( )maxW n2 , (8)

ç êîåô³ö³ºíòîì êî ðå ëÿö³¿ 0.712 (ð = 0.0209). Äëÿ öèêë³â 9—24 êîå -
ô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿ ñòà íî âèòü 0.635 (ð = 0.1255), à ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ ìàº
âèã ëÿä 
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( )maxW n2 1+   = (99.847 ± 60.394) + (0.6640 ± 0.3609) × ( )maxW n2 . (9)

Â³äïîâ³äí³ ïðî ãíî çî âàí³ ìàê ñè ìàëüí³ àìïë³òó äè 25-ãî öèê ëó ñòà -
íîâ ëÿòü 172.1 ± 46.5 ³ 177.1 ± 52.1. 

Äëÿ öèêë³â «íå ïàðí³ — ïàðí³» â³äïîâ³äí³ êî åô³ö³ºíòè êî ðå ëÿö³¿
(áåç òî÷ êè «7—8») ñòà íîâ ëÿòü 0.570 (ð = 0.0671) ³ 0.400 (ð = 0.3262), à
ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ ìà þòü âèãëÿä

( )maxW n2  = (61.816 ± 49.105) + (0.5000 ± 0.2401) × ( )maxW n2 1- (10)

( )maxW n2   = (70.954 ± 81.568) + (0.4092 ± 0.3830) × ( )maxW n2 1- . (11)

ßêùî ìè ö³ çà ëåæ íîñò³ âè êî ðèñ òàºìî äëÿ âèç íà ÷åí íÿ åï³ãíî çó
24-ãî öèê ëó (ïî òð³áíî «îá íî âè òè» ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿, âè êè íóâ øè ç ðîç -
ãëÿ äó ùå é òî÷ êó, ùî â³äïîâ³äàº ïàð³ öèêë³â «23—24»), òî îò ðè ìàºìî,
íà ïðèê ëàä, ùî ïðî ãíî çî âà íèé ìàê ñè ìóì 24-ãî öèê ëó, âèç íà ÷å íèé çà
âå ëè ÷è íîþ ìàê ñè ìó ìó 23-ãî öèê ëó, ñòà íî âèòü 152 ± 55. Öåé ïðî ãíîç º
íà 30 % âè ùèì â³ä ðå àëü íî ãî ìàê ñè ìó ìó 24-ãî öèê ëó (116.4). Ùîá
ïîð³âíÿ òè öå ïðî ãíî çî âà íå çíà ÷åí íÿ 24-ãî öèê ëó ç ³íøè ìè ïðî ãíî çà -
ìè, ïî òð³áíî ïå ðå âåñ òè éî ãî ó ìàñ øòàá Âåðñ³¿ 1.0 ÷èñ ëà ñî íÿ÷ íèõ
ïëÿì, ÿêà ä³ÿëà äî 2015 ð., ðîçä³ëèâ øè ïðè áëèç íî íà 1.4. Òîä³ öåé ïðî -
ãíîç 24-ãî öèê ëó ñòà íî âè òè ìå 109 ± 39, ùî º äà ëå êî íå «íà éã³ðøèì» ³ç
áà ãàòü îõ ïðî ãíîç³â ìàê ñè ìó ìó 24-ãî öèê ëó (äèâ., íà ïðèê ëàä, òàáë. 2 ó
ðî áîò³ [37]). 
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Ðèñ. 5. Çà ëåæí³ñòü ìàê ñè ìàëü íî ãî çíà ÷åí íÿ çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ñî íÿ÷ -
íèõ ïëÿì Wmax â³ä ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî ãî öèê ëó: à — ÷èñ ëà ( )maxW

n2 1+
 äëÿ íå ïàð íî ãî öèê ëó

â³ä ïî òóæ íîñò³ P
n2
 ïî ïå ðåä íüî ãî  ïàð íî ãî öèê ëó («ïàðí³ — íå ïàðí³» öèê ëè), ñóö³ëüíà ïðÿ ìà

ë³í³ÿ — äëÿ öèêë³â 2—23 ç âèê ëþ ÷åí íÿì òî÷ êè «4—5», øòðè õî âà ë³í³ÿ — äëÿ öèêë³â 10—23,
ïóí êòèð — ïðî ãíîç ìàê ñè ìó ìó äëÿ 25-ãî öèê ëó; á — ÷èñ ëà ( )maxW

n2
 äëÿ ïàð íî ãî öèê ëó â³ä ïî -

òóæ íîñò³ P
n2 1-

 ïî ïå ðåä íüî ãî  íå ïàð íî ãî öèê ëó («íå ïàðí³ — ïàðí³» öèê ëè), ñóö³ëüíà ïðÿ ìà
ë³í³ÿ — äëÿ öèêë³â 1…24 ç âèê ëþ ÷åí íÿì òî÷ êè «7—8», øòðè õî âà ë³í³ÿ — äëÿ öèêë³â 9…24



×àñ ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó. Ì³æ ìàê ñè ìàëü íîþ àìïë³òó äîþ ñî -
íÿ÷ íî ãî öèê ëó ³ òðè âàë³ñòþ ôà çè ðîñ òó (÷à ñîì â³ä ì³í³ìó ìó äî ìàê ñè -
ìó ìó öèê ëó) ñïîñ òåð³ãàºòüñÿ äî ñèòü ò³ñíà îá åð íå íà çà ëåæí³ñòü (ðèñ.
7), ùî, îïè ñóºòüñÿ âè ðà çîì 

Trise = (7.0030 ± 0.5239) + (–0.0148 ± 0.0028) × Wmax  (12)

(r = –0.748, ð = 2.64·10–5).
(Öå â³äîìå ñï³ââ³äíî øåí íÿ íà çè âà þòü «åôåê òîì Âà ëüäìàºðà» — íà -
ðîñ òàí íÿ àê òèâ íîñò³ ó ïî òóæí³øîìó öèêë³ éäå øâèä øå [48]). 

Âè ðàç (12) äîç âî ëÿº çà â³äî ìîþ àìïë³òó äîþ öèê ëó çíàé òè ÷àñ éî ãî
ìàê ñè ìó ìó. Íàï ðèê ëàä, àìïë³òóä³ 155.6 â³äïîâ³äàº òðè âàë³ñòü ôà çè
ðîñ òó öèê ëó 4.703 ± 0.839 ð., ùî âêà çóº íà òå, ùî ìàê ñè ìóì 25-ãî öèê -
ëó, ïðî ãíî çî âà íèé ïî âå ëè ÷èí³ ïî òóæ íîñò³ 24-ãî öèê ëó, ïðè ïà äà òè ìå
íà ñåð ïåíü 2024 ð. Ïðîã íî çî âàí³é âå ëè ÷èí³ ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó
172.1, îò ðè ìàí³é ïî âå ëè ÷èí³ ìàê ñè ìó ìó 24-ãî öèê ëó, â³äïîâ³äàº òðè -
âàë³ñòü ôà çè ðîñ òó 4.460 ± 0.836 ð. ³ ìàê ñè ìóì öèê ëó ó ÷åðâí³ 2024 ð. 

Ì³æ âå ëè ÷è íîþ ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó äè  ( )maxW n  öèê ëó ³ òðè -
âàë³ñòþ Tn-1 ïî ïå ðåä íüî ãî öèê ëó òà êîæ º äî ñèòü ñóòòºâà îá åð íå íà çà -
ëåæí³ñòü, ïî êà çà íà íà ðèñ. 8. Êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿ ì³æ â³äïîâ³äíè ìè
âå ëè ÷è íà ìè äëÿ öèêë³â 1—24 ñòà íî âèòü –0.703 (ð = 0.00018), à ð³âíÿí -
íÿ ðåã ðåñ³¿ îïè ñóºòüñÿ âè ðà çîì 

( )maxW n   = (567.33 ± 85.83) + (–35.08 ± 7.73) × Tn-1. (13)
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Ðèñ. 6. Çà ëåæí³ñòü ìàê ñè ìàëü íî ãî çíà ÷åí íÿ çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ñî íÿ÷ -
íèõ ïëÿì â³ä ìàê ñè ìàëü íî ãî çíà ÷åí íÿ ó ïî ïå ðåä íüî ìó öèêë³: à — çà ëåæí³ñòü ( )maxW

n2 1+
  â³ä 

( )maxW
n2
 (ïàðí³ — íå ïàðí³ öèê ëè), ñóö³ëüíà ïðÿ ìà ë³í³ÿ — àï ðîê ñè ìàö³ÿ äëÿ öèêë³â 2…23 ç

âèê ëþ ÷åí íÿì òî÷ êè «4—5», øòðè õî âà ë³í³ÿ — äëÿ öèêë³â 10…23, ïóí êòèð — ïðî ãíîç ìàê ñè -
ìó ìó äëÿ 25-ãî öèê ëó; á — çà ëåæí³ñòü ( )maxW

n2
  â³ä ( )maxW

n2 1-
  (íå ïàðí³ — ïàðí³ öèê ëè),

ñóö³ëüíà ïðÿ ìà ë³í³ÿ — äëÿ öèêë³â 1…24 ç âèê ëþ ÷åí íÿì òî÷ êè «7—8», øòðè õî âà ë³í³ÿ — äëÿ
öèêë³â 9…24 



Çâ³äñè îò ðè ìóºìî ùå îäèí ïðî ãíî çî âà íèé ìàê ñè ìóì 25-ãî öèê ëó —
181.5 ± 46.3, ÿêèé î÷³êóºòüñÿ ó êâ³òí³ 2024 ð.

Ïðîã íîç ìàê ñè ìó ìó öèê ëó â N- ³ S-ï³âêó ëÿõ. Ïðîã íî çî âàí³ âå ëè -
÷è íè ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó äè 25-ãî ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó îêðå ìî â N- ³
S-ï³âêó ëÿõ òà êîæ ìîæ íà çíàé òè çà â³äî ìîþ ïî òóæí³ñòþ â³äïîâ³äíî¿
ï³âêóë³ ó ïî ïå ðåä íüî ìó 24-ìó öèêë³. Íà ðèñ. 9 îêðå ìî äëÿ ï³âí³÷íî¿ ³
ï³âäåí íî¿ ï³âêóëü ïî áó äî âà íî çà ëåæ íîñò³ ìàê ñè ìàëü íèõ çíà ÷åíü
çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ( )maxW n2 1+  ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì ó
íå ïàð íî ìó öèêë³ â³ä ïî òóæ íîñò³ P n2  ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî öèê ëó äëÿ
öèêë³â 12—24. Äëÿ ï³âí³÷íî¿ ³ ï³âäåí íî¿ ï³âêóëü êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿
ì³æ àìïë³òó äîþ ³ ïî òóæí³ñòþ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî öèê ëó ñòà íî âèòü
0.699 (ð = 0.122) ³ 0.534 (ð = 0.275). Â³äïîâ³äí³ ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ ìà þòü
òà êèé âèã ëÿä:

( )maxW n
N
2 1+  = (29.4 ± 45.5) + (0.01686 ± 0.00862) × P n

N
2 , (14)

( )maxW n
S
2 1+  = (66.0 ± 34.2) + (0.00823 ± 0.00652) × P n

S
2 . (15)

Öå äîç âî ëÿº îò ðè ìà òè, õî÷ ³ äî ñèòü ãðóá³, îö³íêè ïðî ãíî çî âà íèõ
ìàê ñè ìàëü íèõ àìïë³òóä â N- ³ S-ï³âêó ëÿõ: ( )maxW N

25  = 86.9 ± 41.1 ³ 
( )maxW S

25  = 91.7 ± 29.7 â³äïîâ³äíî. Òîá òî, ïðî ãíîç ïî êà çóº, ùî ï³âäåí íà
ï³âêó ëÿ áó äå àê òèâí³øîþ â³ä ï³âí³÷íî¿. 

Ïðîã íîç ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó çà éî ãî ïî ÷àò êî âîþ ïî òóæ í³ñ -
òþ. Îñê³ëüêè 25-é öèêë óæå òðè âàº áëèçü êî òðüîõ ðîê³â, ìè ìî æå ìî
äëÿ ïðî ãíî çó éî ãî ìàê ñè ìó ìó âè êî ðèñ òà òè òà êîæ ïåâí³ ïà ðà ìåò ðè
áåç ïî ñå ðåä íüî öüî ãî æ öèê ëó. Ìè çíàé øëè, ùî ïî òóæí³ñòü ñî íÿ÷ íî ãî
öèê ëó çà äåê³ëüêà ïåð øèõ ì³ñÿö³â â³ä éî ãî ïî ÷àò êó äî ñèòü äîá ðå êî ðå -
ëþº ³ç âå ëè ÷è íîþ íà ñòóï íî ãî ìàê ñè ìó ìó. Òàê, êî åô³ö³ºíò êî ðå ëÿö³¿
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Ðèñ. 7. Çà ëåæí³ñòü òðè âà ëîñò³ ôà çè ðîñ òó ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó (Trise) â³ä ìàê ñè ìàëü íî ãî çíà ÷åí íÿ
çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì (Wmax) ó òî ìó æ öèêë³



ì³æ ñó ìàð íîþ ïî òóæí³ñòþ íà ïî ÷àò êó ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó çà 12, 18, 24 ³
30 ì³ñÿ ö³â â³ä ì³í³ìó ìó (P P P P12 18 24 30, , , ) ³ âå ëè ÷è íîþ íà ñòóï íî ãî ìàê -
ñè ìó ìó Wmax  ñòà íî âèòü 0.578 (ð = 0.0031), 0.660 (ð = 4.5·10–4), 0.768 (ð = 
= 1.2·10–5) ³ 0.830 (ð = 5.3·10–7) â³äïîâ³äíî. Çà ëåæ íîñò³ ìàê ñè ìàëü íî ãî
çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì â³ä ñó ìè çíà -
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Ðèñ. 9. Çà ëåæ íîñò³ ìàê ñè ìàëü íèõ çíà ÷åíü çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ñî íÿ÷ íèõ
ïëÿì ó íå ïàð íî ìó öèêë³ â³ä ïî òóæ íîñò³ ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî öèê ëó äëÿ öèêë³â 12…24 (à —
N-ï³âêó ëÿ, á — S-ï³âêó ëÿ). Ïðÿì³ ë³í³¿ — àï ðîê ñè ìàö³¿ çà ëåæ íîñ òÿ ìè (14) ³ (15) â³äïîâ³äíî.
Ïóí êòè ðè — ïðî ãíî çî âàí³ çíà ÷åí íÿ ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó ó â³äïîâ³äí³é ï³âêóë³

Ðèñ. 8. Çà ëåæí³ñòü ìàê ñè ìàëü íî ãî çíà ÷åí íÿ çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ( )maxW n

ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì â³ä òðè âà ëîñò³  T
n-1

 ïî ïå ðåä íüî ãî öèê ëó. Ïóíêòèðîì ïî êà çàíî ïðî ãíî çî âà íèé
ìàê ñè ìóì 25-ãî öèê ëó 



÷åíü çà 12, 18, 24 ³ 30 ì³ñÿö³â íà ïî ÷àò êó òî ãî æ öèê ëó ïî êà çà íî íà
ðèñ. 10. Ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ ìà þòü òà êèé âèã ëÿä:

Wmax   = (109.63 ± 22.99) + (0.367 ± 0.110) × P12 , (16)

Wmax   = (96.66 ± 21.90) + (0.197 ± 0.048) × P18 , (17)

Wmax   = (83.63 ± 18.58) + (0.115 ± 0.020) × P24 , (18)

Wmax   = (77.13 ±16.03) + (0.071 ± 0.010) × P30 . (19)

Â³äïîâ³äíî ïðî ãíî çî âàí³ âå ëè ÷è íè ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó ñòà -
íîâ ëÿòü Wmax  = 139.4 ± 53.5, 137.0 ± 49.1, 133.8 ± 41.7 ³ 136.1 ± 36.1. Ïî -
òóæí³ñòü öèê ëó çà 30 ì³ñÿö³â â³ä ì³í³ìó ìó íà é êðà ùå êî ðå ëþº ³ç âå ëè -
÷è íîþ ìàê ñè ìó ìó öèê ëó. Öå äîç âî ëÿº çðî áè òè, éìîâ³ðíî, íà é êðà ùèé
íà ñüî ãîäí³ ïðî ãíîç ìàê ñè ìó ìó ïî òî÷ íî ãî 25-ãî öèê ëó — Wmax  = 136 ±
± 36.

Ïî òóæí³ñòü ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó ïðî òÿ ãîì ïåð øèõ äåê³ëüêîõ ì³ñÿö³â
â³ä ïî ÷àò êó öèê ëó òà êîæ äîá ðå êî ðå ëþº ³ç òðè âàë³ñòþ ôà çè ðîñ òó öèê -
ëó. Íà ðèñ. 11 ïî êà çà íî çà ëåæ íîñò³ òðè âà ëîñò³ ôà çè ðîñ òó öèê ëó â³ä ïî -
òóæ íîñ òåé ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó çà ïåðø³ 12, 18, 24 ³ 30 ì³ñÿö³â. Â³äïîâ³äí³
êî åô³ö³ºíòè êî ðå ëÿö³¿ ñòà íîâ ëÿòü –0.596 (ð = 0.0021), –0.708 (ð =
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Ðèñ. 10. Çà ëåæ íîñò³ ìàê ñè ìàëü íèõ çãëàä æå íèõ ì³ñÿ÷ íèõ â³äíîñ íèõ çíà ÷åíü Wmax ÷èñ ëà
ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì â³ä ïî òóæ íîñ òåé çà 12, 18, 24 ³ 30 ì³ñÿö³â â³ä ì³í³ìó ìó (P P P P

12 18 24 30
, , , ).

Øòðè õîâ³ ë³í³¿ ïî êà çó þòü ïðî ãíî çî âàí³ çíà ÷åí íÿ ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó



= 1.1·10–4), –0.797 (ð = 3.1·10–6) ³ –0.829 (ð = 5.6·10–7). Ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿
ìà þòü òà êèé âèã ëÿä:

Trise = (5.7677 ± 0.4471) + (–0.0075 ± 0.0021) × P12 , (20)

Trise = (6.1028 ± 0.4063) + (–0.0042 ± 0.0009) × P18 , (21)

Trise = (6.3099 ± 0.3464) + (–0.0024 ± 0.0004) × P24 , (22)

Trise = (6.3664 ± 0.3174) + (–0.0014 ± 0.0002) × P30 . (23)

Â³äïîâ³äí³ ïðî ãíî çî âàí³ òðè âà ëîñò³ ôà çè ðîñ òó 25-ãî öèê ëó ñòà -
íîâ ëÿòü 5.161 ± 1.044, 5.247 ± 0.914, 5.282 ± 0.780 ³ 5.202 ± 0.718.
Îñòàííº ³ç öèõ ïðî ãíî çî âà íèõ çíà ÷åíü âêà çóº íà òå, ùî ìàê ñè ìóì
25-ãî öèê ëó áó äå, íàé³ìîâ³ðí³øå, ó ëþ òî ìó 2025 ð.

Ñó ìàð íà ïî òóæí³ñòü çà 36 ì³ñÿö³â â³ä ïî ÷àò êó öèê ëó ùå ò³ñí³øå
êî ðå ëþº ³ç ìàê ñè ìàëü íîþ àìïë³òó äîþ ³ òðè âàë³ñòþ ôà çè ðîñ òó öèê ëó
(â³äïîâ³äí³ êî åô³ö³ºíòè êî ðå ëÿö³¿ ñòà íîâ ëÿòü 0.865, ð = 5·10–8 ³ –0.839,
ð = 3·10–7), ïðî òå ïðî ãíîç ïî ïî òóæ íîñò³ çà 36 ì³ñÿö³â ìîæ íà áó äå çðî -
áè òè äå ùî ï³çí³øå, ÷å ðåç ê³ëüêà ì³ñÿö³â.

Ïîð³âíÿí íÿ ç ³íøè ìè ðå çóëü òà òà ìè. Ðîç ðà õî âàí³ ó äàí³é ðî áîò³
ïðî ãíî çè ìàê ñè ìó ìó 25-ãî ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó ç³áðà íî ó òàáë. 1. Îòðè -
ìàí³ íà ìè ïðî ãíî çè âêà çó þòü íà òå, ùî 25-é ñî íÿ÷ íèé öèêë áó äå àê -
òèâí³øèì â³ä ïî ïå ðåä íüî ãî 24-ãî ³ ñëàá øèì â³ä 23-ãî, ùî ÿê³ñíî
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Ðèñ. 11. Òðè âàë³ñòü ôà çè ðîñ òó öèê ëó (T
rise

) â³ä ïî òóæ íîñ òåé çà 12, 18, 24 ³ 30 ì³ñÿö³â â³ä
ì³í³ìó ìó (P P P P

12 18 24 30
, , , ). Øòðè õîâ³ ë³í³¿ ïî êà çó þòü ïðî ãíî çî âàí³ çíà ÷åí íÿ òðè âà ëîñò³ ôà çè

ðîñòó 25-ãî öèêëó



óçãîä æóºòüñÿ ³ç ïå ðå âàæ íîþ á³ëüø³ñòþ çðîá ëå íèõ ïðî ãíîç³â [1, 3, 7, 8, 
10, 16—18, 20, 22, 24—29, 32—34, 36, 39, 40, 45, 50, 51]. 

Çîê ðå ìà, ïðî ãíîç Wmax  = 155.6 ± 42.4 ³ 155.0 ± 48.9 (ð³âíÿí íÿ ðåã -
ðåñ³¿ (4) ³ (5)), çðîá ëå íèé çà ïî òóæí³ñòþ 24-ãî öèê ëó, ê³ëüê³ñíî º áëèçü -
êèì äî ïðî ãíîç³â Wmax  = 147 ± 30 [29], 154 ± 12 [45], 143.6 ± 8.7 [51], à
ïðî ãíîç çà ìàê ñè ìàëü íîþ àìïë³òó äîþ 24-ãî öèê ëó (172.1 ± 46.5 ³ 177.1 
± 52.1, ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ (8) ³ (9)) — áëèçü êèì äî âå ëè ÷èí 168.5 ± 16.3 ³
185 ± 18, îò ðè ìà íèõ â³äïîâ³äíî ó ðî áî òàõ [3] i [32]. Äî öèõ äâîõ
îñòàíí³õ ïðî ãíîç³â áëèçü êèì òà êîæ º ïðî ãíîç ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó
(181.5 ± 46.3, ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ (13)) ïî òðè âà ëîñò³ 24-ãî öèê ëó, çðîá -
ëå íèé íà îñíîâ³ êî ðå ëÿö³¿ ì³æ ìàê ñè ìó ìà ìè öèêë³â 2—24 ³ òðè âàë³ñòþ 
ïî ïå ðåäí³õ öèêë³â 1—23. (Ó íàø³é ïî ïå ðåäí³é ðî áîò³ [1] áó ëî âè êî -
ðèñ òà íî ³íøå ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿, ïî òðè âà ëîñò³ öèêë³â 0—23 ³ ïî ìàê ñè -
ìó ìàõ öèêë³â 1—24, ³ òî ìó áó ëî îò ðè ìà íî ³íøå ïðî ãíî çî âà íå çíà ÷åí -
íÿ ìàê ñè ìó ìó Wmax  = 179.4 ± 18.2).

Ïðîã íîç ìàê ñè ìó ìó 25-ãî öèê ëó ïî ñó ìàðí³é ïî òóæ íîñò³ çà ïåðø³
30 ì³ñÿö³â öèê ëó Wmax  = 136 ± 36 (ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ (19)) º áëèçü êèì äî
òà êèõ ïðî ãíîç³â: Wmax  = 137.8 ± 31.3 [16], 130 ± 31.9 [17], 135.5 ± 33.2
[18], 131 ± 14 i 137 ± 2 [20], 138…143 [24], 130 ± 12 [26], 125 ± 32 [27],
136.9 ± 24 [28], 135 ± 25 [40]. 

Âîä íî ÷àñ ó äå ÿ êèõ íå äàâí³õ ðî áî òàõ ïðî ãíî çóºòüñÿ, ùî 25-é ñî -
íÿ÷ íèé öèêë áó äå òðî õè ñëàá øèì â³ä ïî ïå ðåä íüî ãî 24-ãî:  Wmax  = 106 ± 
19.75 [6], 99.13 ± 14.97 i 104.23 ± 17.35 [9], 100 ± 15 [11], 97.6 ± 7.8 [14],
89: 75…118 [31], 110 ± 26 [44], 114.3 [49]. 

Ïðîã íîç ìàê ñè ìàëü íî¿ àìïë³òó äè ïî ð³çíèõ ï³âêó ëÿõ, çðîá ëå íèé
çà âå ëè ÷è íà ìè ïî òóæ íîñò³ äëÿ ïî ïå ðåä íüî ãî 24-ãî öèê ëó, âêà çóº íà òå, 
ùî ï³âäåí íà ï³âêó ëÿ áó äå äå ùî àê òèâí³øîþ â³ä ï³âí³÷íî¿; ¿õí³ ïðî ãíî -
çî âàí³ ìàê ñè ìó ìè ñòà íîâ ëÿòü Wmax  = 91.7 ± 29.7 ³ 86.9 ± 41.1 â³äïîâ³äíî
(ð³âíÿí íÿ ðåã ðåñ³¿ (14) ³ (15)). Ö³ âå ëè ÷è íè ÿê³ñíî óçãîä æó þòü ñÿ ç
³íøè ìè ïðî ãíî çà ìè, õî ÷à ê³ëüê³ñíî º òðî õè âè ùè ìè â³ä ïðî ãíîç³â, îò -
ðè ìà íèõ ó ðî áî òàõ [5] (ìàê ñè ìó ìè â N- ³ S-ï³âêó ëÿõ, N: 66 ± 17, S: 83 ±
21), [19] (N: 84.0 ± 26.7, S: 88.3 ± 16.8), [21] (N: 59, S: 89), [26] (N: 57 ±
4.4, S: 79 ± 6.8), [50] (N: 49: 31…71, S: 72: 47…101). 
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Ïåðåäâ³ñíèê ìàêñèìóìó Àìïë³òóäà ìàêñèìóìó ×àñ ìàêñèìóìó

Ïîòóæí³ñòü ïîïåðåäíüîãî öèêëó 155.6 ± 42.4 Ñåðïåíü 2024 ð.
Ìàêñèìóì ïîïåðåäíüîãî öèêëó 172.1 ± 46.5 ×åðâåíü 2024 ð.
Òðèâàë³ñòü ïîïåðåäíüîãî öèêëó 181.5 ± 46.3 Êâ³òåíü 2024 ð.
Ïîòóæí³ñòü çà ïåðø³ 12 ì³ñÿö³â 139.4 ± 53.5 Ëþòèé 2025 ð.
Ïîòóæí³ñòü çà ïåðø³ 18 ì³ñÿö³â 137.0 ± 49.1 Áåðåçåíü 2025 ð.
Ïîòóæí³ñòü çà ïåðø³ 24 ì³ñÿö³ 133.8 ± 41.7 Áåðåçåíü 2025 ð.
Ïîòóæí³ñòü çà ïåðø³ 30 ì³ñÿö³â 136.1 ± 36.1 Ëþòèé 2025 ð.

Òàá ëè öÿ 1. Ïðîã íî çî âàí³ ìàê ñè ìó ìè 25-ãî öèê ëó



ÂÈÑÍÎÂÊÈ

Âè êî íà íèé ó äàí³é ðî áîò³ àíàë³ç ïî êà çàâ, ùî äëÿ ïðî ãíî çó âàí íÿ ìàê -
ñè ìàëü íî¿ àìïë³òóäè çãëàä æå íî ãî ì³ñÿ÷ íî ãî â³äíîñ íî ãî ÷èñ ëà ñî íÿ÷ -
íèõ ïëÿì ó íå ïàð íî ìó öèêë³ ìîæ íà âè êî ðèñ òî âó âà òè âå ëè ÷è íè ñó ìàð -
íî¿ ïî òóæ íîñò³ ³ ìàê ñè ìó ìó ïî ïå ðåä íüî ãî ïàð íî ãî öèê ëó. Îòðè ìàí³
òà êèì ÷è íîì ïðî ãíî çè âêà çó þòü íà òå, ùî ìàê ñè ìàëü íà àìïë³òóäà
25-ãî ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó â îäè íè öÿõ çãëàä æå íèõ ì³ñÿ÷ íèõ çíà ÷åíü ñòà -
íî âè òè ìå Wmax  = 155.6 ± 42.4 (çà ïî òóæí³ñòþ 24-ãî öèê ëó) ³ 172.1 ± 46.5
(çà éîãî ìàê ñè ìó ìîì) â³äïîâ³äíî ó ñåðïí³ ³ ÷åðâí³ 2024 ð. Ï³âäåí íà
ï³âêó ëÿ ó 25-ìó öèêë³ áóäå äåùî àê òèâí³øîþ â³ä ï³âí³÷íî¿; ïðî ãíî çî -
âàí³ ìàê ñè ìó ìè â N- ³ S-ï³âêó ëÿõ ñòà íîâ ëÿòü Wmax  = 86.9 ± 41.1 ³ 91.7 ±
± 29.7 â³äïîâ³äíî. 

Ïî òóæí³ñòü ³ ìàê ñè ìàëü íó àìïë³òó äó ïàð íî ãî öèê ëó òà êîæ ìîæ íà
îö³íè òè çà â³äïîâ³äíè ìè ïà ðà ìåò ðà ìè ïî ïå ðåä íüî ãî íå ïàð íî ãî öèê ëó, 
õî ÷à é ç ìåí øîþ éìîâ³ðí³ñòþ.

Ó âè ïàä êó, êî ëè ïå ðå äâ³ñíè êîì ìàê ñè ìó ìó ñëó ãóº òðè âàë³ñòü ïî -
ïå ðåä íüî ãî öèê ëó (r = –0.703, ð = 0.00018), ïðî ãíî çî âà íà àìïë³òó äà
25-ãî öèê ëó ñòà íî âèòü Wmax  = 181.5 ± 46.3, à éî ãî ìàê ñè ìóì î÷³êóºòüñÿ
ó êâ³òí³ 2024 ð.

Çíàé äå íî, ùî ïî òóæí³ñòü ñî íÿ÷ íî ãî öèê ëó çà ïåðø³ 30 ì³ñÿö³â â³ä
éî ãî ïî ÷àò êó ò³ñíî êî ðå ëþº ÿê ³ç âå ëè ÷è íîþ íà ñòóï íî ãî ìàê ñè ìó ìó
öèê ëó (r = 0.83), òàê ³ ç òðè âàë³ñòþ ôà çè ðîñ òó öèê ëó. Öå äîç âî ëÿº îò ðè -
ìà òè íà éâ³ðîã³äí³øèé, íà íà øó äóì êó, íà ñüî ãîäí³ ïðî ãíîç ìàê ñè ìó -
ìó 25-ãî öèê ëó — çãëàä æå íå ì³ñÿ÷ íå ÷èñ ëî ñî íÿ÷ íèõ ïëÿì ñòà íî âè òè -
ìå Wmax  = 136 ± 36 ó ëþ òî ìó 2025 ð. 

Âñ³ îò ðè ìàí³ â äàí³é ðî áîò³ ïðî ãíî çè âêà çó þòü íà òå, ùî 25-é ñî -
íÿ÷ íèé öèêë áó äå âè ùèì â³ä ïî ïå ðåä íüî ãî 24-ãî öèê ëó. 
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PREDICTION OF MAXIMUM OF SOLAR CYCLE 25: TOTAL POWER 
AT THE CYCLE BEGINNING AND IN THE PREVIOUS CYCLE AS PRECURSOR

So lar ac tiv ity, the most fa mous man i fes ta tion of which is sun spots, var ies with a pe riod of
about 11 years. Two 11-year cy cles form the 22-year mag netic cy cle of the Sun. Changes in 
so lar ac tiv ity cause changes in the in ter plan e tary and near-Earth space, af fect the Earth and
the hu man en vi ron ment. The abil ity to pre dict so lar ac tiv ity in ad vance is im por tant both
for some prac ti cal tasks of cos mo naut ics and for a better un der stand ing of the na ture of
those phys i cal pro cesses at the Sun which are re spon si ble for the so lar ac tiv ity. In the work, 
the in ter re la tion ship of the pow ers (sum of the monthly sun spot num bers in the cy cle) of
pairs of «even-num bered to odd-num bered» and «odd-num bered to even-num bered» cy -
cles was in ves ti gated, and an at tempt was made to fore cast the max i mum of the cur rent so -
lar cy cle 25, which be gan in De cem ber 2019, us ing the value of the to tal power of the pre -
vi ous so lar cy cle 24. It was found that there is a sig nif i cant cor re la tion be tween the power
and am pli tude of the odd-num bered cy cle and the power of the pre vi ous even-num bered
cy cle (r = 0.897, p = 0.00043 and r = 0.785, p = 0.00715, re spec tively; if ex clud ing the pair
of cy cles 4—5). A slightly smaller cor re la tion is ob served be tween the am pli tude of the
odd-num bered cy cle and the am pli tude of the pre vi ous even-num bered cy cle (r = 0.712,
p = 0.0209). Re gres sion equa tions be tween the rel e vant pa ram e ters were found. The cal cu -
lated pre dicted am pli tude of the so lar cy cle 25 is 155.6 ± 42.4 (ac cord ing to the power of
so lar cy cle 24) and 172.1 ± 46.5 (ac cord ing to its max i mum) in Au gust 2024 and June
2024, re spec tively. For so lar cy cles 12 to 24, the re la tion ship of the same pa ram e ters was
in ves ti gated sep a rately in the N- and S-hemi spheres. It was also found that in the so lar cy -
cle 25 the south ern hemi sphere will be some what more ac tive than the north ern one; the
pre dicted max ima in the N- and S-hemi spheres are 86.9 ± 41.1 and 91.7 ± 29.7, re spec -
tively. The power of the so lar cy cle in the first 30 months from its be gin ning is closely cor -
re lated (r = 0.83, ð = 5×10–7) both with the am pli tude of the next max i mum of the cy cle and
with the du ra tion of the ris ing phase of the cy cle. This makes it pos si ble to ob tain, in our
opin ion, the most prob a ble fore cast of the max i mum of the so lar cy cle 25 for to day, i. e.
136 ± 36 in Feb ru ary 2025. All pre dic tions ob tained in this work in di cate that the so lar cy -
cle 25 will be higher than the pre vi ous so lar cy cle 24. 
Key words: Sun, so lar ac tiv ity, so lar cy cle, pre dic tion of so lar cy cle
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